Fast 70 Aussteller auf der
Seniorenmesse Barsbiittel 2018

Fur mehr Lebensqualitat
Im eigenen Zuhause!

Die 7. Seniorenmesse in Barsbuttel bietet wieder
ein vielseitiges Programm mit interessanten
Ausstellern und informativen Vortragen.

Mehr Lebensqualitat im Alter - so lautet das
Ziel der Messe. Vielfaltige Aussteller prasentie-
ren zahlreiche Mdglichkeiten, um so lange wie
maoglich komfortabel, sicher, pflegeleicht und
altersgerecht selbststéandig in den eigenen vier
Wanden zu leben.

Bekannte Aussteller aus den Vorjahren sind mit
ihnren Neuheiten ebenso dabei wie viele neue
Anbieter mit Angeboten zu den Themen Sicher-
heit, Gesundheit und Vergntigen.

Sie sind herzlich eingeladen, sich gezielt zu
informieren und in persénlichen Gesprachen
Anregungen zu holen.

Wir freuen uns auf Sie!

Zur Eréffnung der
Messe sprechen um
ca. 11.00 Uhr:

Thomas ScHreitmuller
Blrgermeister

&
.
Liam Cronin,
Vorsitzender des
Seniorenbeirats

© Thomas Eisenkrétzer

Dr. Heiner Garg

Minister fiir Soziales,
Gesundheit, Jugend,
Familie und Senioren

Alles rund um die Seniorenmesse

v Veranstaltungsort (barrierefrei)
Erich Kastner Gemeinschaftsschule
Soltausredder 28
22885 Barsbuittel

v’ Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Bus 263 bis Soltausredder, 5 Minuten FuBweg

v/ Anfahrt mit Pkw
Parkplatz hinter dem Schwimmbad

v Speisen + Getrdnke
v EINTRITT FREI

Bitte rechtzeitig telefonisch anmelden:

Kostenloser Abhol- und Bringdienst

aus allen 4 Ortsteilen:
Barsbiittel, Willinghusen, Stemwarde und Stellau

|
i Deutsches™
! | Rotes
Kreuz

Abholung bis 14.30 Uhr: Hr. Frank, Tel. 0171-527 44 44
ab 14.30 Uhr: Hr. Domaschke, Tel. 0176-83 33 60 84
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@ Eintritt frei
® Fachvortrdge

Sonntag, 18. Nov. 2018,
von 10-16 Uhr

Erich Kastner Gemeinschaftsschule
Soltausredder 28, in Barsblittel

® Essen + Trinken

® kostenloser Abhol-
und Bringdienst

® barrierefrei

- Fast 70 Aussteller -



25 ik - TN
Die Vortrage im Uberblick
Uhrzeit Thema/Referent

. PP
10:15-10:40 Tierisches EiweiB, notwendig oder nicht?

Helga Rohrig, .
Praxis far Homdoopathie un

Lehrerin Barbara Moszczynski

d Ernahrungsberatung

11:00-11:30  Stuhl-Yoga - Yoga-
Ich fiihle mich noch fit — brauche ich einé

2
Bestattungsvorsorger .
Bestattermeister Hendrik C. Maier,

Maier-Busse Bestattungen

i i tstandigkeit mit einem
£0-12:40 Sicherheit und Selb_s : r
f2:207124 Treppenlift in den eigenen vier Warfden
Jan Brandenburg, Brandenburg Aufziige

i — Wie erstelle ich eine
:00-13: Ibstbestimmte Vorsorge - e A
80071350 \slce>rsorgevo||macht und Patientenverfiigung:

Reinhard Onas, . |
Geschaftsfuhrer Betreuungsverein Stormarn eV

11:45-12:05

a terschiedliche Ursachen.
:40-14: Blasenschwache hat un che
13401410 Wie schaffen Sie mehr Lebensqualitat?

Sonja Karp, Alphapoint Apotheke

aus Osteuropa

- un
14:20-14:50 24-Stunden Betreu gp’ Die Perspektive GmbH

Kerstin Engel-Kreutzkam

i ilien-Leibrente
:00-15:30 Die Immobilien-Lei -
1600 Olaf Hubner, Habner Immobilien

Alle Aussteller auf einen Blick

A

AB Hausmeisterservice

Arztlich gepriifte Gesundheits-
beraterin GGB Andrea Michler

Alphapoint Apotheke
Alphapoint Sanitatshaus

Ambulanter Hospizdienst
Reinbek e.V.

Arnos Partyservice

B

Barbara Heinke FotoDesign
Backparadies Hornung/Cafeteria
Betreuungsburo Bubert
Betreuungsverein Stormarn e.V.
bier-faktur, e.K.

Blickpunkt Auge

Brandenburg Aufzlige und
Elektrotechnik GmbH

C
Computer Bolt

D
Das Wollgefuhl

Dein Waschbéar —
Mobile Mulltonnenreinigung

Der Weinladen

Diakonie Sozialstation Barsbuttel
Die Gardinenfrau

Die Hausraumer

Die Perspektive GmbH

Die Wanderbiene
DRK Barsblttel

EDEKA Mirko Strache
Ergotherapie Y. Berger
Erlen Apotheke

Ern&hrungsberatung
Helga Rohrig

F

Fahrschule Martin Lotz
Fernseh Fischer

G

Gemeinde Barsbilittel

H

Haspa
Haspa Hamburg Stiftung

Heike Bauermann,
Vorwerk Beraterin

Hibner Immobilien

HVV-Mobilitdtsberatung
far Senioren

HWN Selbstverlag — Herzens-
angelegenheit Autokennzeichen

IBS Immobilien
Beratungsservice GB

Ihr Horgerateakustiker

J

Jenfelder Fahrradfachmarkt
MEGA BIKE GmbH

L

Logopéadie Barsbuttel
Recha Grotz

Maier-Busse Bestattungen e.K.
milchverliebt

P

Patientenombudsverein S.-H.

Petra Soltau-Wietzke
Bestattungen

Pflegestutzpunkt im Kreis
Stormarn

Pflegeteam mit Hand und Herz
P. M. Optik

Raiffeisenbank Stidstormarn eG

Rechtsanwaltin & Berufs-
betreuerin Claudia Greve

Reha Aktiv Barsbuttel
RoseArt

S

Sanitatshaus & Rehatechnik
Hamburg SRH GmbH

Sanza System d. Firma Santerra
Schmelzer Hoérsysteme

Senioren-Assistenz +
Home Service, Gabriela Wurst

Seniorenbetreuung Masternak
SoVD Willinghusen-Barsbuttel
Sozialagentur Nord

T

Tagespflege Barsbuttel
TAMAR Sicherheitstechnik
ThiesMediCenter

Thomas Krebs Heizung -
Sanitér - Dienstleistungen

U

Umazige Gulnter Heiser KG

v

24 Stunden Pflege-Vermittlung
Justyna Jarolim

Volkshochschule Barsbuttel

w

Wohntalent
Wilnschewagen des ASB



